y &

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

ORARIO DEFINITIVO LANCI NOVARA
SABATO 31 GENNAIO 2026 - DOMENICA 1 FEBBRAIO 2026

SABATO 31 RITROVO ORE 13:00
GENNAIO INIZIO GARE 13:30
Martello:

Ore 13:30 MARTELLO 6Kg GIOVANILE A/J (2007 2008 2009 2010) M
Ore 14:30 MARTELLO 7,260Kg ASSOLUTO P/S (2004 e precedenti) M

Ore 15:30 MARTELLO
4K g GIOVANILE A/J (2007 2008 2009 2010) F e MARTELLO 4Kg ASSOLUTO P/
S (2004 e precedenti) F

Peso:

Ore 14:00 Peso A/J/SF3Kg/4 Kg
Ore 15:00 Peso A/IM 5 Kg/ 6 Kg
Ore 15:45 Peso P/SM 7,260 Kg

DOMENICA 1 RITROVO ORE 9:00
FEBBRAIO INIZIO GARE 9:30

DISCO:
Ore 9:30 DISCO 1,750 Kg GIOVANILE - A/J (2007 2008 2009 2010) M
Ore 11:15 DISCO 2,0 Kg ASSOLUTO - P/S (2004 ¢ precedenti) M

Ore 12:45 DISCO 1,0 Kg GIOVANILE - A/J (2007 2008 2009 2010) F
Ore 14:45 DISCO 1,0 Kg ASSOLUTO - P/S (2004 e precedenti) F

GIAVELLOTTO:
Ore 11:00 GIAVELLOTTO 600 g GIOVANILE - A/J (2007 2008 2009 2010) F
Ore 12:30 GIAVELLOTTO 600 g ASSOLUTO - P/S (2004 e precedenti) F

Ore 13:30 GIAVELLOTTO 800 g GIOVANILE - A/J (2007 2008 2009 2010) M
Ore 14:45 GIAVELLOTTO 800 g ASSOLUTO - P/S (2004 e precedenti) M




